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Ruim honderd jaar geleden, in 1923, werd de World Federation of Young Theosophists 
(WFYT) opgericht om jonge leden van de Theosofische Vereniging te verenigen en 
te versterken. Het doel was om als een werkelijke tegenhanger van de Theosophical 
Society (TS) te fungeren en een platform te bieden voor en door jongeren. Dat moest 
wel leuk blijven natuurlijk, het oorspronkelijke motto was dan ook niets minder dan 
‘Laugh at Yourself’!
Decennialang bood de WFYT een podium voor jonge theosofen om zich in te zetten 
voor de TS en wereldwijd samen te werken, totdat de beweging rond 1999 zo goed 
als volledig inactief was geworden.

Geïnspireerd door de inspanningen van hun voorgangers, kwam een groep 
jonge theosofen in 2020 samen met de visie om de internationale theosofische 
jongerenbeweging wereldwijd weer nieuw leven in te blazen en te versterken 
waardoor de heropleving van de WFYT in 2022 een feit werd.

De nieuwe WFYT
Sindsdien is de WFYT een bron van nieuwe energie en inspiratie geworden en zet 
ze haar missie voort om jonge theosofen over de hele wereld te verbinden en te 
inspireren door middel van het organiseren van allerlei activiteiten en bijeenkomsten. 
Ik wil er hieronder graag wat uitlichten.

Fysieke bijeenkomsten blijven een absoluut hoogtepunt op de kalender van de 
WFYT. Woorden schieten werkelijk te kort om te beschrijven hoe impactvol deze 
bijeenkomsten zijn. Het is simpelweg prachtig hoe een groep kan samenkomen 
met elkaar en voor elkaar om zo een onvergetelijke tijd door te brengen en zonder 
oordeel ervaringen met elkaar te delen. In het afgelopen jaar zijn er drie internationale 
bijeenkomsten geweest die door de WFYT werden georganiseerd.

In december 2023, kwamen bijna 40 leden samen in de historische Blavatsky 
Bungalow in Adyar, India. Tijdens deze bijeenkomst werd stil gestaan bij het 100-
jarig bestaan van de WFYT. Door middel van een harmonieuze samenwerking van de 
hele groep, werd het boek Het Spirituele Leven van Annie Besant bestudeerd wat tot 
inspirerende dialogen en nieuwe inzichten leidde. Een kleinere groep bezocht later 
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ook de Ashram van Sri Ramana Maharshi in Tiruvannamalai, India. Pauline van Tol 
deelde eerder haar ervaring in Theosofia nr. 2 van juni 2024, van haar bezoek aan 
deze bijzondere Ashram in december 2022.

Een halfjaar na de bijeenkomst in Adyar, werd in juni 2024, een prachtige bijeenkomst 
georganiseerd in het studie-retraitecentrum in Bhowali, India, gelegen aan de voet 
van de majestueuze Himalaya. Zo’n 29 deelnemers uit 11 landen kwamen samen 
om het thema The Flame of Theosophy: Revisiting the Fundamentals te verkennen. 
In samenwerking met Shikhar Agnihotri werden inspirerende sessies gehouden 
over fundamentele concepten zoals karma, de kracht van gedachten en dromen, 
om er een paar te noemen. De retraite combineerde lezingen, creatieve workshops, 
zang, spelletjes en momenten van stilte, voor een gevoel van verbondenheid. Kijk in 
Theosofia nr. 3 van september 2024 om de ervaring van Iris Schep te lezen en hoe 
zij deze bijzondere bijeenkomst ervaren heeft.

Naast fysieke bijeenkomsten is de WFYT ook in de digitale wereld zeer actief om 
zo elkaar door het jaar heen te blijven verbinden. Een belangrijk onderdeel hiervan 
zijn online studiegroepen. Eerder werden fundamentele theosofische werken 
besproken, zoals Aan de Voeten van de Meester en Praktisch Occultisme. In 2024 is 
een astrologie studiegroep geïntroduceerd met maandelijkse bijeenkomsten. Hierbij 
worden inzichten gedeeld en onderzoeken we hoe deze praktisch toepasbaar zijn in 
het dagelijks leven.

We blijven ons graag inzetten voor het ondersteunen van elkaar in de beoefening van 
meditatie. Er worden wekelijkse geleide meditatiesessies georganiseerd, beginnend 
met een korte lezing om vervolgens over te gaan in een diepgaande meditatie om zo 
innerlijke groei te bevorderen.

Heb je alle afleveringen van Radio Lila al beluisterd? Wist je dat de WFYT ook een 
podcast heeft? Er zijn inmiddels al 18 afleveringen van de podcast Theosophical 
Insights die gratis te luisteren zijn en ook beschikbaar zijn op de grote platformen 
(denk aan Apple Podcasts, Spotify en Google Podcast).

WFYT Bijeenkomst in Adyar, december 2023
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Is er nog meer? Ja, het houdt hier niet mee op. We nodigen leden regelmatig uit om 
een bijdragen te leveren door middel van het schrijven van artikelen waarin zij hun 
perspectieven op de theosofische filosofie kunnen delen. Er wordt nog hard gewerkt 
aan een speciaal magazine (The Young Lucifer), waarin zorgvuldig samengestelde 
bijdragen van leden worden gepubliceerd.

Twee mooie voorbeelden van nieuwe initiatieven die ook al enige tijd in ontwikkeling 
zijn, is als eerste het leiderschapsprogramma, deze training is opgezet om jong 
theosofen te helpen en voor te bereiden op bijvoorbeeld posities binnen hun loges 
of bij het opzetten van nieuwe studiegroepen. Als tweede mag het kinderboek 
project zeker niet ontbreken. Hierin wordt hard gewerkt om door middel van 
creatieve verhalen en kunstwerken van leden, theosofische principes bij kinderen 
te introduceren.

Het nieuwe bestuur
Op 1 oktober 2024 werden zeven nieuwe bestuursleden verkozen voor de WFYT voor 
de tweede termijn van 2024-2026. De bestuursleden, in alfabetische volgorde, zijn:
•	 Beth Vaughan (Engeland en Wales, Verenigd Koninkrijk)
•	 Elmer Overdevest (Nederland)
•	 Francis Lim (Singapore)
•	 Leo Ta (Australië)
•	 Merike Martsepp (Estland)
•	 Stephanie Guinevere Vargas Cuellar (Bolivia)
•	 Vighnesh RVS (India)
Het huidige nieuwe bestuur komt regelmatig bijeen met de ambitie om de energie, 
het enthousiasme, en de vele inspanningen van onze voorgangers voort te zetten en 
uit te breiden. 

Voor de komende twee jaar ligt de focus op het vergroten van het ledenbestand, dat 
momenteel 220 actieve jonge leden wereldwijd omvat. Het is voor ons belangrijk om 
de huidige projecten voort te zetten en om nieuwe initiatieven te verkennen die oog 
hebben op het stimuleren van dienstbaarheid onder onze leden, voor en namens de 
vereniging.

De eerste internationale bijeenkomst onder het nieuwe bestuur vond plaats eind 
december 2024 in Adyar. In samenwerking met Kurt Leland kwamen zo’n 35 jong 
theosofen bijeen om het thema ‘Creëren en Verzorgen van Heilige Ruimtes’ te 
onderzoeken en ontdekken. Daarvoor was Adyar ook een uitermate bijzondere plek. 
Een volgende fysieke bijeenkomst staat ook al op de planning. Deze zal plaatsvinden 
in juni 2025 op het International Theosofisch Centrum in Naarden in samenwerking 
met Pablo en Michelle Sender.

Het nieuwe bestuur kijkt er naar uit om jonge leden te mogen blijven inspireren en 
om een veilige plek te bieden voor contemplatie en groei.

Willen jullie toch nog verder lezen? Kijk dan op www.wfyt.org voor meer informatie.


